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All preteens should get the Tdap vaccine when they
are 11 or 12 years old to help protect against:

~ o=
Diphtheria Tetanus

An illness that can
cause a thick film
to form in the back
of the throat
making it hard to
breathe.

An infection caused
by a bacteria that
causes painful
muscle spasms.

Where can my kids get vaccinated?

Pertussis
(whooping cough)

A bacteria that can
cause severe
coughing and

breathing
problems.

Most healthcare providers and pharmacies have routine vaccines available.
Call ahead to make sure they have the vaccines you need. You can also visit

vaccines.gov to find a list of locations.

Is it safe?

The Tdap vaccine has been researched thoroughly and is very safe. Talk to a

healthcare provider if you have any concerns.


https://www.vaccines.gov/en/
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Tdap para preadolescentes ) HEALTH DISTRICT

Todos los preadolescentes deben recibir la vacuna Tdap
cuando tienen 11 0 12 afios para ayudar a protegerse contra:
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Difteria Tétanos Tos ferina
Una enfermedad que Una infeccién (tos convulsa)
puede provocar la causada por una Una bacteria que
formacion de una bacteria que provoca puede causar tos
membrana mucosa espasmos musculares intensa y problemas
gruesa en la parte dolorosos. respiratorios.

posterior de la
garganta, lo que
dificulta la respiracioén.

é¢Doénde pueden vacunar a mis hijos?

La mayoria de los proveedores de atencidn médica y farmacias ofrecen
vacunas de rutina. Llame con anticipacion para asegurarse de que tengan
las vacunas que necesita. También puede visitar vaccines.gov para consultar
la lista de ubicaciones.

¢Es seguro?
La vacuna Tdap ha sido investigada exhaustivamente y es muy segura. Hable
con su médico si tiene alguna inquietud.


https://www.vaccines.gov/es/

